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Installé au ceeur de lo Haute-Provence,
dans le Parc Naturel régional du Luberon.
Ce massif offre lo plupart des matiéres premiéres.

Parc Naturel régional du Luberon F-84220
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Les argiles sont des minéraux trés répandus sur la surface terrestre.

Qu'est ce qui différencie une argile commune d'une argile médicinale ?

Pour qu'une argile soit reconnue « médicinale », il faut qu’elle soit active au sens
thérapeutique.

En réalité trés peu d'argiles peuvent étre réellement actives car il faut pour cela qu’elles
appartiennent d la grande famille des Smectites (dans laquelle on trouve les
Montmorillonites).

Ce sont des argiles rares dont la formation (qui a pris des millions d’années) a demandé
des conditions d la fois dimatiques et géologiques trés spécifiques qui ne se sont pas
souvent réunies sur la surface ferrestre.

Comment une argile médicinale peut-elle éire active ?

Lactivité d'une argile médicinale est possible gréice d sa capacité d'échanger ses ions
constitutifs (oligo éléments) avec des éléments extérieurs, par exemple, des toxines ou
des substances contraires d la vie.

Comment une argile médicinale peut-elle éire sélective ?

Largile est d I'origine de la Vie. Elle a servi de modéle pour I'élaboration des premiéres
molécules organiques (voir la Génése de la Bible).

Dés lors, il n’est pas étonnant que l'argile it cette capacité de donner ce qui est favorable
a la Vie (ses oligo éléments constitutifs) et de fixer ce qui lui est contraire (les toxines ou
les matiéres morbides).




Comment ['argile peut-elle fixer ce qui est contraire d la vie ?

De part sa structure moléculaire en feuillets, I'argile a la capacité d'ad-sorber les éléments
contraires a la Vie, C'est a dire de les fixer sans qu'ils ne puissent plus éire libérés.

('est pour cette raison que |'on conseille de ne pas réutiliser 'argile, qui une fois souillée,
doit &tre jetée (on ne peut pas la laver pour la réutiliser).

Comment peut-on distinguer une bonne argile médicinale d'une argile peu active ?
II'existe un moyen technique trés précis qui est la mesure de la quantité d'oligo éléments
que I'argile peut échanger par 100g. L'unité de mesure est la quantité de

« milliéquivalents par 100g » ou « meq/100g ». L'utilisateur d'argile médicinale devrait
s'inquiéter de ce point lorsqu'il cherche a acquérir une telle argile. On trouve, en effet, sur
le marché toutes sortes d'argiles supposées éire médicinales qui ne sont en réalité que des
argiles ordinaires sans grande valeur thérapeutique (que des fabriquants peu scrupuleux
essayent de vendre sur un marché plus lucratif).

Leur seul effet est « d'éponger », comme le ferait tout aussi bien un morceau de coton.

Si cette mesure en meq/100g n’est pas indiquée sur |'emballage, il y a alors toutes les
chances que ce soit une argile ordinaire appellée communément « argile @ poterie »...
Une argile ordinaire est un matériau trés commun donc trés bon marché, alors qu'une
véritable argile médicinale codte relativement cher du fait de sa rareté. Il faut donc étre
particuliérement attentif lorsque le prix est trés attrayant.

Pour qu'une argile it une véritable action thérapeutique, elle devrait répondre d une
valeur d'échange ionique d'au moins 70 meg/100g.

Peut-on reconnditre les propriétés d’une argile en fonction de sa couleur ?
Malheureusement pas car la couleur d'une argile dépend simplement du pigment qui la
colore (oxyde métallique la plupart du temps) et non de sa qualité structurelle responsable
de ses qualités particuliéres.

Il existe par exemple des Montmorillonites jaunes, roses, vertes, etc. qui sont foujours des
Montmorillonites avec les qualités qui 'y rattachent.
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Argiles Séches

Nous proposons 2 types d'Argiles médicinales :

I'Argile verte de type Montmorillonite,
la plus active, disponible sous forme
concassée en sacs de 25 kg, 5 kg, 3 kg,
et 1 kg et surfine en sachets de 300 g
et 1kg.

I'Argile blanche ventilée
disponible en sachet de 300 g.




Argile

PﬁTeS d,Argile /Argile verte naturelle

Pdte préte d I'emploi :
m en fube de 280 ml
m et en pot de 1,2 kg.

Composition :

Argile, eau.

Trés riche en sels minéraux et oligo-éléments.
P R

1.2kg 125m 280 ml

Cataplasme d’Argile

Aromatisé d I'Eucalyptus.

prét a |'emploi

Ce cataplasme d'argile prét a I'emploi peut éire utilisé directe-
ment. Il est parficuliérement indiqué pour de grandes applica-
tions ou difficiles d'accés.

En bande de péte humide de 10 cm de large et 0,90 m de long.
Boite d'une hande.
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Dentifrices @ |’ Argile
Cosmétique écologique et biologique certifié par Ecocert SAS @

L'argile est particuliérement recommandée en péte dentifrice car elle a plusieurs effets
trés bénéfiques sur le milieu buccal :

m Le rétablissement d'un Ph normal, et donc défavorable d la prolifération des caries.
m Un pouvoir d'absorption important des matiéres mortes et des mauvaises odeurs.
m Une action cicatrisante et reminéralisante sur les gencives.

Les dentifrices sont composés d'argile blanche, et d’huiles essentielles de :
m *Citron Bio m *Romarin Bio m Anis m *Menthe m *Suuge Bio m *Thym Bio
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* Issu de I'agriculture Biologique.



Cheveux
Shampooings a I'ARGILE
Cosmétique écologique et biologique certifié par Ecocert SAS @

Largile est traditionnellement utilisée pour le soin des cheveux depuis I'antiquité.
Elle est parfaite pour :

B maintenir I'équilibre du pH de votre cuir chevelu, ce qui évite les pellicules

M réguler la production de séborrhée : vos cheveux ne sont ni trop secs, ni trop gras
I redonner au cheveu souplesse et gonflant naturels

Produits actifs : argile verfe 15 %,
*huile d’Amande douce Bio.

B Shampooing cheveux normaux
Produits actifs : argile verte 15 %,
*huile de lavandin Bio.

B Shampooing cheveux gras
Produits actifs : argile verte 15 %,
*huile essentielle Bio de Romarin.

Flacon de 250 ml

* Issu de ['agriculture Biologique.

Flacon de 500 ml



Créme de RHASSOUL

Le Rhassoul est une argile présente en Afrique du Nord. Elle est traditionnellement utilisée dans ces

pays pour les nettoyages délicats et les soins de beauté.

Notre masque capillaire au Rhassoul est conseillé particuliérement pour :

m le lavage des cheveux fragiles supportant mal les shampooings.

On s'assure ainsi d'utiliser un produit netfoyant 100 % naturel ne contenant pas de détergent agressif,
m régénérer le cuir chevelu aprés la feinture.

II rétablit 'équilibre de votre cuir chevelu et de ce fait supprime les démangeaisons et les pellicules.

Produits actifs : Argile type « Rhassoul », huile de Coco.

Noix de Karité

Avoine B¢

Baume

(osmétique écologique et hiologique certifié par Ecocert SAS (%,E!o?i)

Particuliérement indiqué pour les cheveux secs, abimés, ou difficiles d coiffer.
Il contient des ingrédients de grande qualité comme le beurre de karité qui nourrit le cheveu,
et les protéines d’amaranthe qui démélent et donne d la coiffure souplesse et brillance.

Produits acfifs : aux protéines d’amaranthe et beurre de *karité.

* Issu de I'agriculture Biologique.

Tube de 280 ml
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Flacon de 250 ml



Visage

Masque de Beauté d I'ARGILE
Cosmétique écologique et biologique certifié par Ecocert SAS @

L'argile blanche absorbe les impuretés, 'excés de sébum et nettoie ainsi
parfaitement votre peau. L' hvile d’amande douce nourrit et équilibre I'action
de l'argile.

Produits actifs : kaolin, amidon de Mais, *huile d’Amande douce Bio, vitamine E.

Tube de 100 ml

* Issu de I'agriculture Biologique.



(réme de Rasage a 'ARGILE
Cosmétique écologique et biologique certifié par Ecocert SAS ‘ @

L'argile est particuliérement indiquée pour lutter contre les inflammations et
faciliter la cicatrisation des coupures. Elle est donc préconisée en tant que compo-
sant actif dans les crémes d raser. Cette action est renforcée par la présence d'ex-
trait de *Mauve. Lhuile d”*Amande douce permet un rasage exirémement doux qui
apaise |'inflammation provoquée par le feu du rasoir.

Creme

Rasage

Produits actifs : *huile de Tournesol Bio, huile d"*Amande douce Bio, exirait de
*Mauve Bio.

Tube de 100 ml

* Issu de 'agriculture Biologique.



oins Corporels
(réme au Beurre de KARITE
Cosmétique écologique et biologique certifié par Ecocert SAS @

L'arbre de Karité croit en savane arhorée sous le climat sahélien. C'est un produit typique de
cueillette avec les gommes et les noix. Le fruit charnu ressemble @ un pefit avocat avec une
pulpe sucrée comestible. La noix contient environ 50 % de mafiéres grasses naturellement
anti-oxydantes. La tradition africaine fait du karité le lien privilégié entre la mére et I'enfant.

Noix de Karité

Produits actifs : beurre de Karité 20 %, *huile de Tournesol Bio, stéarine de Palme, glycérine,
*huile essentielle Bio d'Orange.

Elasticité de la peau : la créme au Karité est riche en éléments insaponifiables et en
vitamines F. En palpant voire peau aprés le massage, vous sentirez la différence.

Recommandée :

M oux sportifs (massage des muscles, avant et aprés I'effort),
M contre les douleurs des membres et des articulations,

M contre les agressions du froid.

Le film laissé par le Karité fera écran et nourrira votre peau.

Tube de 100 ml

* Issu de I'agriculture Biologique.



Shampooing Gel Douche au lactosérum végétal

Cosmétique écologique et biologique certifié par Ecocert SAS (ggigj)

(e Shampooing-Gel douche est fabriqué a partir de lactosérum végétal, c'est a dire de “petit
lait” de soja hiologique. Certaines plantes telles que la Saponaire, le Marron d'Inde ou le Soja
confiennent un produit lavant 100 % naturel trés doux. Vous pourrez donc apprécier cette
qualité en utilisant notre shampooing gel douche pour I'usage quotidien de toute la famille.

Produits aciifs : *Pefit lait de soja Bio 60 %, *huile essentielle Bio de Mandarine verte.

Gel Douche au lactosérum végétal

Cosmétique écologique et biologique certifié par Ecocert SAS <%,,E'°9}>

(e Gel douche est fabriqué a partir de lactosérum végétal, c'est  dire de “petit lait” de soja
biologique. Certaines plantes telles que la Saponaire, le Marron d’Inde ou le Soja confiennent
un produit lavant 100 % naturel trés doux. Vous pourrez donc apprécier cette qualité en ufi-
lisant notre gel douche pour |'usage quotidien de toute la famille.

Produits actifs : *Pefit lait de soja Bio 72 %, *huile essentielle Bio de Mandarine verte.

* Issu de I'agriculture Biologique.




Pourquoi une cosmetique
Biologique certifiée ?

Dans la cosmétique conventionnelle, les ingré-
dients sont des molécules de synthese élabo-
rées a partir du pétrole pour des raisons
d'économie. La culture, le ramassage et ['ex-
traction des principes actifs des plantes col-
tent cher, on procede alors a leur simple
« copie » par des procédés industriels. Mais
ces « copies » ne sont pas toujours sans dan-
ger car en réalité elles ne sont pas trés fideles
aux créations de la Nature qui sont trop com-
plexes pour étre reproduites a bas cout. Ces
copies ne sont finalement que des caricatures
qui omettent les composants représentés en
quantités mineures. Cependant ces compo-
sants ont un role primordial a jouer puisqu'ils
évitent les effets secondaires et garantissent
une assimilation saine et harmonieuse.

Il ne serait donc pas surprenant d'avoir de
mauvaises surprises apres des années d’appli-
cation d'un cosmétique conventionnel sur

notre peau. Méme chose quand aux consé-
quences sur ['environnement lors de la fabri-
cation (effluents) et le rejet apres utilisation
(shampooings & produits lavants par exem-
ple). Les produits certifiés biologiques sont
eux une garantie du respect de 'Homme et
de son environnement car ils utilisent la com-
plexité équilibrée et inimitable des matiéres
naturelles !

En détails :

Respect de I'homme :

Outre I'absence de substances chimiques et
polluantes (pesticides, engrais chimiques de
synthése, OGM...) pendant la culture, le pro-
duit cosmétique certifié biologique est d'une
grande richesse. Il contient une grande diver-
sité d’ingrédients actifs.



Retrouvez également notre

Gamme 7 Al

la gamme des cosmétiques Bio

la pulpe fraiche d’Aloe Vera Biologique.

Fabrication artisanale francaise.

www.puraloe.com
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